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Inihanda bilang paglilingkod sa bayan ng Panginoon ng

Fairhaven Ministries, isang gawain ng Fairhaven Bible Chapel,

401 MacArthur Boulevard, San Leandro, California. Ang

Fairhaven ay isang malaya at nagsasariling iglesya ng Bagong

Tipan na nakatalaga sa pag-eebanghelyo at pagdidisipulo sa

pamamagitan ng mga lokal na iglesya (Mateo 28:19-20; Mga

Gawa 2:42).

Walterick Publishers, Kansas City, Kansas. © 1991 Fairhaven

Bible Chapel. Lahat ng karapatan ay nakalaan. Maliban kung

iba ang nakasaad, ang lahat ng sipi mula sa Kasulatan sa

orihinal na Ingles ay batay sa New American Standard Bible.

Pagsubaybay

Ang pagsubaybay ay ang pagtulong sa isang taong nagpahayag

ng pananampalataya kay Cristo upang makapagsimula.

Napakahalaga nito sa matibay na pagtatatag ng isang bagong

mananampalataya sa pananampalataya.

Ano: Espirituwal na pagpapalakas-loob at praktikal na payo

mula sa isang mas hinog na mananampalataya na kapareho ng

kasarian, pagkatapos ng pagpapahayag ng pananampalataya

kay Cristo; kinapapalooban ng serye ng mga simpleng aralin sa

Biblia para sa mga nagsisimula pero kasama rin ang

panalangin, payo, at iba pang kinakailangang tulong;

karaniwang tumatagal ng isang oras isang araw bawat linggo,

dinadagdagan ng pakikipag-ugnayan sa telepono.

Bakit: Iniingatan ng mabuting pagsubaybay ang bunga ng isang

pag-eebanghelyo sa pamamagitan ng kapaki-pakinabang na
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pagtulong sa taong bagong ipinanganak na muli. Maaari rin

nitong ihayag ang isang padalus-dalos o huwad na

pagpapahayag na kailangang gawing tunay na relasyon kay

Cristo.

Paano: Ang responsableng tagasubaybay ay kailangang maging

kaibigan at tagapagpalakas-loob, hindi lamang taong nagsusuri

ng mga sagot. Mga kasangkapan lamang ang mga aralin. Ang

de-kalidad na gawain ng tagasubaybay ang pinakamahalagang

bagay. Makatutulong sa iyo na isaisip ang mga sumusunod na

mungkahi:

1. Magmalasakit sa kanila bilang tao, hindi bilang isang

proyekto.

2. Patibayin ang inyong relasyon upang makapagtiwala sa iyo

ang nagpahayag na nagbagong-loob.

3. Manalangin nang malakas kasama nila, ipinakikita sa kanila

kung paano manalangin.

4. Ipakita sa kanila sa pamamagitan ng halimbawa ang sarili

mong pagtitiwala sa Salita ng Diyos bilang

mapagkakatiwalaan at mahalaga sa paglago.

5. Magplano nang maaga para sa inyong mga pagkikita, upang

magamit nang pinakamahusay ang oras.

6. Tiyaking nabalikan mo na ang araling pag-aaralan.

7. Linawin na ang katapatan sa pagtatapos ng mga araling ito

at sa pakikipagkita sa iyo ayon sa iskedyul ay tanda ng

kanilang seryosong saloobin sa Panginoon.

8. Tiyakin ang kanilang pangakong lumaya mula sa mga bagay

gaya ng droga, alak, imoral na relasyon, at mapanirang

impluwensiya. Maaari at dapat silang pahintulutang lumago
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sa mga bagay gaya ng pagtitiyaga, disiplina sa sarili, at mga

kahinaan ng pagkatao.

9. Ang pagsasauli at pagpapatawad ay bahagi ng bagong

buhay kay Cristo. Talakayin nang maikli ang anumang

bagay na maaaring kailangang ayusin: Kailangan bang isauli

o ipagtapat ang mga ninakaw? Kailangan bang patawarin

ang mga dating kamalian at mapapait na damdamin?

Maibabalik ba ang mga relasyon?

10. Malamang na mangangailangan ng pag-uusap ang

malalaking isyu sa buhay-pamilya. Mag-ingat na huwag

silang pabigatan ng labis na payo. Hayaan ang Banal na
Espiritu na mag-udyok sa kanila sa kinakailangang

pagbabago.

Ang kalalabasan ng pagsubaybay ay higit na nakasalalay sa

hangarin ng nagbagong-loob para sa Diyos kaysa sa iyo. Ilagay

ang pananagutang ito kung saan ito nararapat. Gawin ang
iyong makakaya pero huwag pasanin ang pananagutan sa

kanilang tagumpay o kabiguan.

Mga Gabay sa Paggamit ng mga Aralin sa Pagsubaybay

Para sa taong tumutulong sa iba na nagpahayag ng

pananampalataya kay Cristo.

Aralin 1: Pagiging Anak ng Diyos

1. Binuo ang mga tanong upang makita kung tunay na

nauunawaan ng sumasagot ang Ebanghelyo. Kung hindi
nila ito nauunawaan, linawin ang kanilang pagkaunawa.

Huwag lumampas sa araling ito tungo sa iba hangga't hindi

naaayos ang tanong na ito.

2. Isaulo nang magkasama ang Roma 10:9.
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3. Idiin ang pangangailangang tuluyang tumalikod sa

anumang makasalanang gawi. Kung kailangang magsauli,

himukin silang gawin ito (Lucas 19:8).

4. Tiyaking hindi sila umaasa sa katotohanang nanalangin sila

sa Diyos upang maging matuwid sila sa Kanyang paningin.

Aralin 2: Katiyakan ng Kaligtasan

1. Magsimula sa pagbabalik-tanaw sa mga nangyari sa

kanilang buhay mula nang huli kayong magkita

(iminumungkahi namin ang pagitan na isang linggo). Kung

may mga kahirapan, talakayin ang mga ito. Manalangin

nang magkasama.

2. Isaulo nang magkasama ang 1 Juan 5:13. Idiin ang salitang

malaman (hindi mag-isip, umasa, o maglarawan sa isip); na
nais ng Diyos na malaman natin na ngayon ay mayroon

tayong buhay na walang hanggan bilang Kanyang libreng

kaloob sa pamamagitan ng Panginoong Jesus.

3. Ang katotohanang maaari nating malaman ay batay sa

matibay na pagkaunawa sa Ebanghelyo at sa ating

pagtanggap sa Kanyang natapos na gawain sa Krus, sa

Kanyang muling pagkabuhay, at sa Kanyang kasalukuyang

pananahan sa atin (Juan 1:12). Hindi ito batay sa

katotohanang nanalangin tayo at humiling sa Diyos na

patawarin tayo. Gawing malinaw ang lahat ng ito hangga't

maaari.

Aralin 3: Bautismo

1. Ang aralin ay batay sa pagpapalagay na kasama ka ng mga

Cristianong tumatanggap sa doktrina na ang bautismo ay

dapat sumunod sa nagliligtas na pananampalataya kay

Cristo, bilang isang panlabas at hayagang pagpapahayag.
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2. Isaulo nang magkasama ang Mga Gawa 2:41 at Mateo 28:19,

ipinakikita na utos ni Cristo ang magpabautismo bilang

panlabas na tanda ng isang panloob na pagbabago. Balikan

ang Roma 6:3-5 para sa simbolismo ng bautismo bilang

paglilibing kasama ni Cristo at pagbangon kasama Niya

upang lumakad sa panibagong buhay.

3. Idiin ang kahalagahan ng buhay ng pagsunod sa pagsunod

kay Cristo upang maipamuhay natin ang maaaring
tawaging "buhay ng nabautismuhan." Tiyakin na ang mga

labí ng ating lumang pamumuhay, na kung minsan ay

tinatawag na "mga damit-panlibing," ay maiiwan na.

Aralin 4: Paggugol ng Panahon Kasama ang Diyos

1. Dapat ay nilinaw na natin mula sa unang pagkikita na araw-

araw ay dapat magbasa ang bagong mananampalataya ng

isang maikling bahagi ng Salita ng Diyos at maghanap ng

personal na aplikasyon o ng mas mabuting pagkaunawa sa

Diyos. Ang Ebanghelyo ni Juan ang karaniwang

inirerekomenda bilang unang aklat na pag-aaralan nila.

Gayunman, napakahusay rin ng Unang Sulat ni Juan.

2. Ang layunin ng araling ito ay itanim sa kanilang isip na

lubos na kinakailangan para sa kanila ang makipag-usap sa

Diyos araw-araw, mas mainam kung sa umaga.

Kinapapalooban ito ng pakikinig sa Diyos (Mateo 4:4) ng

isang bagay mula sa Kanyang Salita, at pakikipag-usap sa
Diyos (Awit 5:3) sa pamamagitan ng ating mga panalangin,

papuri, at pamamagitan para sa iba. Ito ang ating

nagpapanatiling linya ng buhay sa Diyos.

3. Isaulo ang Josue 1:8 at Marcos 1:35. Gawi ng Panginoong

Jesus ang bumangon nang maaga at gumugol ng panahon

kasama ang Kanyang Ama sa panalangin. Kung kinailangan
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Niya ito, tiyak na mahalaga ito para sa atin. Magiging higit

na mabuti ang iyong araw kapag nagsimula ka sa ganitong

paraan.

4. Ipaalam na sa bawat linggong magkikita kayo ay pareho

ninyong ibabahagi ang sinasabi sa inyo ng Diyos mula sa

Salita.

Aralin 5: Pag-aaral Manalangin

1. Layunin ng aralin na itatag ang kahalagahan ng isang

palagian at mabisang buhay-panalangin. Ituturo nito sa

simpleng paraan ang mga kondisyon at hadlang sa

mabisang panalangin. Dapat din nitong ipakita ang iba't
ibang uri ng panalangin (papuri o pagsamba, pasasalamat,

pagtatapat, pamamagitan [para sa iba], at paghiling para sa

mga personal na pangangailangan).

2. Isaulo nang magkasama ang Mateo 7:7. Ituro na ang

panahunan ng pandiwa ay nagpapahiwatig ng patuloy na

paghingi, paghahanap, at pagkatok.

3. Manalangin kasama nila, nang malakas, upang matulungan

silang matutong manalangin sa pamamagitan ng

halimbawa.

Aralin 6: Matagumpay na Pamumuhay ng Buhay Cristiano

1. Tandaang patuloy na talakayin bawat linggo ang mga

pangyayari sa kanilang buhay bilang mananampalataya

upang makapagpalakas-loob at makapagpayo ka ayon sa

pangangailangan. Isang bahagi nito ang pamumuhay ng

masaganang buhay na ipinangako ng Panginoon.

2. Isaulo nang magkasama ang Juan 10:10b at 1 Corinto 10:13.

3. Bagama't may probisyon para sa kabiguan sa buhay

Cristiano (1 Juan 1:9), ang normal na buhay ng isang
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mananampalatayang ipinanganak na muli ay tagumpay, na

batay sa tagumpay ni Cristo para sa atin. Ito ay ang ating

pakikiisa sa Kanya at sa Kanyang buhay. Sinusuportahan

din ito ng kapangyarihan ng Banal na Espiritung

nananahan sa atin (Roma 8:9, 11), gayundin ng mga

panalangin ng Panginoon bilang tagapamagitan para sa
atin (Hebreo 7:25).

Aralin 7: Pakikisama sa Diyos

1. Layunin ng araling ito na subukin ang katotohanan ng

pagpapahayag ng tao ng pananampalataya kay Cristo, lalo

na sa pamamagitan ng mga talatang gaya ng 1 Juan 2:3-5 at

1 Juan 3:4-10. Tiyaking nauunawaan nila na ang mga

salitang ginamit ay tumutukoy sa pamumuhay sa

kasalanan, na binigyang-kahulugan bilang paglabag sa

kautusan, at hindi sa isahang gawa ng kasalanan. Ang

layunin ay hindi ituro ang pagiging ganap na walang

kasalanan kundi ang maiwasan ang pag-aakalang ang

kawalang-ingat sa ating pamumuhay ay hindi talagang

mahalaga.

2. Pinagkaiba rin ang relasyon sa Diyos bilang anak at ang

pakikisama sa Diyos kung tungkol sa lakad o pamumuhay.

3. Ang paraan ng pagpapanumbalik ng pakikisama ay ang

tunay na pagsisisi, na nakikita sa pagbaling sa Diyos at

paglayo sa malinaw na mali. Mahalagang matutuhan kung
paano tanggapin ang kapatawaran ng Diyos at pagkatapos

ay magpatawad din sa iba.

4. Isaulo nang magkasama ang Kawikaan 28:13. Patuloy na
talakayin ang pag-unlad, o kakulangan nito, sa kanilang

araw-araw na buhay at ang katapatan sa araw-araw na

debosyon.
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Aralin 8: Pagsunod sa Iyong Panginoon

1. Idinisenyo ang aralin upang idiin ang pangangailangan ng

praktikal na pagkilala sa pagka-Panginoon ni Cristo sa
ating buhay sa pamamagitan ng pagsunod sa paglalapat ng

Salita sa bawat bahagi ng buhay.

2. Nais nating idiin ang kahalagahan ng araw-araw na
pagpapasakop sa kalooban ng Diyos sa mga bagay na

maaaring tila maliliit sa atin. Napakahalaga ng pagiging

sensitibo sa Diyos sa paglago ng pagkatao.

3. Isaulo nang magkasama ang Lucas 6:46. Talakayin kung

paano ito inilalapat sa araw-araw na buhay.

Aralin 9: Ang Iyong Espirituwal na Pamilya, ang Lokal na
Iglesya

1. Layunin ng aralin na idiin ang kahalagahan ng lokal na

iglesya, o pakikisama ng mga mananampalatayang

ipinanganak na muli, bilang itinakdang paraan ng Diyos

upang alagaan ang Kanyang bayan. Tinatawag itong "haligi

at saligan ng katotohanan" (1 Timoteo 3:15).

2. Ano ang kasangkot sa pakikibahagi o pagkilos sa lokal na

iglesya? Tingnan ang Mga Gawa 2:42. Regular at aktibo ba

tayong nakikibahagi?

3. Isaulo nang magkasama ang Mga Gawa 2:42.

Aralin 10: Pagbabahagi sa Iba ng Daan ng Buhay na Walang
Hanggan

1. Ang bawat mananampalataya ay may pananagutang ibahagi

ang Ebanghelyo sa mga nasa sarili niyang kagyat na

kapaligiran na makikinig. Mahalaga rin na mamuhay tayo

ng isang nabagong buhay sa harap nila upang kapani-
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paniwala ang ating patotoo. Hindi tayo dapat umasa

lamang sa mga pagtitipon upang madala kay Cristo ang

mga naliligaw.

2. Ang bawat mananampalataya ay dapat makapagbukas ng

Biblia, sa simpleng paraan, at maipakita ang daan ng

kaligtasan sa sinumang nagnanais malaman ito. Dapat

silang makapagbigay ng simpleng patotoo kung paano

binago ni Cristo ang kanilang buhay.

3. Isaulo nang magkasama ang 1 Juan 5:12 at Mga Gawa 1:8.

Ang unang talata ay ang ating pananagutan. Ang ikalawang

talata ang pinakasimpleng nagsasabi sa atin kung ano ang
kinakailangan upang maligtas.

Aralin 11: Kontrolado ng Banal na Espiritu

1. Dapat maunawaan ng bawat mananampalataya ang

paglalaan ng Diyos ng Banal na Espiritu, isang natatanging

Persona ng Diyos, upang manahan sa atin.

2. Ang pananahan ng Espiritu ay hindi garantiya ng kontrol ng

Espiritu, na ipinahahayag bilang "pagkapuspos," kung saan

tayo ay lubos na nagpapasakop sa Kanyang patnubay at

kalooban. Nakasalalay iyon sa pagsunod, pagpapasakop, at

hangaring sumunod sa Panginoon sa lahat ng Kanyang mga

daan.

3. Isaulo nang magkasama ang Roma 8:9 at Efeso 5:18,

pansinin na ang panahunan ng pandiwa sa Efeso 5:18 ay

nagpapahiwatig ng patuloy na pagkilos, hindi isang

minsanang karanasan.

4. Talakayin ang mga gawa ng Diyos sa buhay ng tao at ang

mga paraan kung paano sila maaaring nagpapasakop sa

Espiritu o palihim na lumalaban sa Kanya.
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Aralin 12: Paggawa ng Kalooban ng Diyos

1. Karamihan sa mga mananampalataya ay may iba't ibang

tanong kung ano ang kalooban ng Diyos para sa kanilang
buhay, lalo na sa mga bagay na nakasalalay sa kalagayan at

sa araw-araw na pagpapasiya. Mahalaga na mayroon silang

mga banal na prinsipyo bilang batayan ng gayong mga

pasiya.

2. Karamihan sa kalooban ng Diyos ay nasa Biblia. Kaya

mahalagang idiin ang pangangailangang malaman at sundin

ang Salita, sa halip na gumawa ng mga pasiya batay sa mga

pansariling ideyang sumasagi sa isip, na maaaring mula o

hindi mula sa Espiritu. Ipinaliliwanag ng Salita ng Diyos ang

ating mga karanasan, sa halip na ang karanasan ang

magsabi sa atin kung ano ang gagawin at pagkatapos ay

subukang baluktutin ang Salita, o ipaliwanag ito nang

paikot, upang umayon sa ating mga hangarin.

3. Isaulo nang magkasama ang Kawikaan 3:5-6. Talakayin ang

pangangailangang naisin na gawin ang kalooban ng Diyos

sa pamamagitan ng pagsunod sa Kanyang Salita bilang
mahalagang kondisyon ng pagkaalam sa Kanyang kalooban.

Aralin 1: Pagiging Anak ng Diyos

Dinadala tayo ng kaligtasan sa isang personal na relasyon sa
Diyos. Kung paanong nagiging bahagi tayo ng isang

makalupang pamilya sa pamamagitan ng kapanganakan, gayon

din tayo pumapasok sa pamilya ng Diyos sa pamamagitan ng

espirituwal o bagong kapanganakan. Kung gayon, tunay na

matatawag natin Siyang Ama.
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1. Ano ang sinabi ni Jesus sa isang relihiyosong lalaki? (Juan

3:3)

Gumagamit ang Diyos ng dalawang bagay upang dalhin tayo sa

bagong kapanganakan: ang Salita ng Diyos (1 Pedro 1:23) at ang

Banal na Espiritu (Tito 3:5). Sumulat si Apostol Pablo sa mga

mananampalataya sa Corinto at Grecia tungkol sa isang

mensaheng ipinangaral niya sa kanila na nagdala sa kanila sa

kaligtasan. Tinawag itong Ebanghelyo, na nangangahulugang

mabuting balita (1 Corinto 15:1-4). Ibinibigay sa atin ng mga

talatang 3 at 4 ang ABK ng mabuting balitang ito: (A) Si Cristo

ay namatay para sa ating mga kasalanan; (B) Siya ay inilibing;
(K) Siya ay muling nabuhay.

2. Ano ang sinampalatayanan (tinanggap) ng mga taga-

Corinto upang maligtas? (1 Corinto 15:1-2) Isulat ang bawat

punto ng tatlong-bahaging mensaheng ito.

3. Ano ang kalagayan ng bawat tao sa lupa? (Roma 3:23)

4. Ano lamang ang makababayad sa utang ng kasalanan?

(Roma 6:23; Ezekiel 18:20)

5. Ano ang ginawa ni Cristo upang tayo'y iligtas? (1 Pedro 2:24)

6. Ano ang bahagi ng mabubuting gawa sa pagkakamit ng

lugar sa langit? (Efeso 2:8-9)

Ang sentral na persona ng Ebanghelyo ay ang Panginoong

Jesu-Cristo. Kaya ang pananampalataya ay nakasentro sa
Kanya.

7. Sino si Jesu-Cristo? (Juan 1:1, 14)

8. Ano ang dapat gawin ng isang tao upang maging anak ng

Diyos? (Juan 1:12)
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9. Ano ang dapat kasama ng pananampalataya kay Cristo?

(Mga Gawa 3:19)

10. Ano ang totoo tungkol sa isang taong nasa kanya ang Anak

ng Diyos? (1 Juan 5:12)

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Kailan mo narinig at sinampalatayanan ang mensahe ng

Ebanghelyo, sa gayon ay tinatakan ng Banal na Espiritu? (Efeso

1:13)

Sa anong paraan ka nagsisi sa iyong mga kasalanan (Lucas 13:3)

at pagkatapos ay ipinahayag si Jesu-Cristo bilang iyong

Panginoon at Tagapagligtas? (Roma 10:9)

Sa anong paraan ipinakikita ng iyong buhay ang isang tiyak na

pagbabago mula nang tanggapin mo si Cristo? (1 Tesalonica 1:9)

Isaulo ang Roma 10:9, "Kung ipahahayag mo ng iyong bibig na
'si Jesus ay Panginoon' at sasampalataya ka sa iyong puso na

Siya'y muling binuhay ng Diyos mula sa mga patay, ikaw ay

maliligtas."

Aralin 2: Katiyakan ng Kaligtasan

Bilang anak ng Diyos, mayroon tayong Ama na hindi maaaring

magsinungaling at ang Kanyang mga salita ay laging totoo:

"Ang Iyong Salita ay katotohanan." Dahil Siya ay laging tapat sa

Kanyang sinasabi, maaari tayong lubos na umasa sa Kanyang

salita; makatitiyak tayo sa isang bagay na Kanyang ipinahayag.

1. Kailangan nating makatiyak kung ano ang totoo. Sa

hukuman, itinatatag ito sa pamamagitan ng patotoo ng
isang saksi na sumusumpang tiyak niyang alam na totoo

ang isang bagay.
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Sino ang saksi tungkol sa Anak? (1 Juan 5:9)

Saan matatagpuan ang tala ng patotoong ito? (Juan 5:39)

Ano ang ipinangangako ng tala (patotoo)? (1 Juan 5:11)

Itinuturo sa atin ng mga talatang ito na makatitiyak tayo sa

ating kaligtasan sa pamamagitan ng sinasabi ng Salita ng

Diyos (ang Biblia).

2. Kung narinig mo at sinampalatayanan ang Salita ng Diyos

tungkol sa Panginoong Jesu-Cristo, tatlong bagay ang

ipinangangako. Ano ang mga ito? (Juan 5:24)

Ang mayroon ka na ngayon:

Ang maiiwasan mo sa hinaharap:

Ang nangyari na:

3. Tinatawag ni Cristo ang mga sumasampalataya na "Aking

mga tupa." Kilala Niya sila. Naririnig nila ang Kanyang tinig

at sumusunod sila sa Kanya. (Juan 10:27-30)

Ano ang mayroon sila?

Ano ang hindi mangyayari?

Sino ang nag-iingat sa kanila nang ligtas?

Ang Salita ng Diyos ang makapagpapatiyak sa atin ng

kaligtasan. Gayunman, may iba pang bagay na nagpapanatili sa
atin na ligtas mula sa paghuhukom ng Diyos. Hindi ito ang

iyong mga gawa, ang iyong panalangin, o ang iyong bautismo.

Ito ay ang ginawa ng Panginoong Jesus sa krus.

4. Ano ang iisang bagay na tumutubos sa atin (bumibili sa atin

pabalik) para sa Diyos at nag-iingat sa atin mula sa

paghuhukom ng Diyos? (1 Pedro 1:18-20)
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5. Ang kapatawaran ay maaari lamang nakabatay sa iisang

bagay. Ano ito? (Hebreo 9:22)

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Paano ka makatitiyak sa kaligtasan?

Ano ang nagpapanatili sa atin na ligtas mula sa walang

hanggang paghuhukom? Sa ano ka nagtitiwala para sa iyong
kaligtasan?

Balikan ang Roma 10:9

Isaulo ang 1 Juan 5:13, "Isinulat ko ang mga bagay na ito sa inyo

na sumasampalataya sa pangalan ng Anak ng Diyos, upang

malaman ninyo na kayo'y may buhay na walang hanggan."

Aralin 3: Bautismo

Ang ating relasyon sa Panginoong Jesu-Cristo ay inihahambing

sa Kasulatan sa tali ng pag-aasawa (Roma 7:4; Efeso 5:30-32).
Walang tapat na asawang lalaki o babae ang magtatangkang

itago ang katotohanang siya ay nakaisa sa iba sa pag-aasawa.

Maluwalhating pribilehiyo natin ang ipahayag sa sinumang

makikinig na tayo ay nakaugnay sa ating kamangha-manghang

Panginoon sa isang walang hanggang pagkakaisa. Isipin ang

pagiging kaisa ng Hari ng mga hari at Panginoon ng mga

panginoon! Walang wastong dahilan sa harap ng Diyos upang

itago ang katotohanang ito. Ang tangkaing gawin ito ay pag-

insulto sa Kanya.

1. Ano ang dapat nating gawin upang kilalanin tayo ni Cristo

sa Langit? (Lucas 12:8-9)

2. Ano ang gagawin Niya kung hindi natin ito gagawin?

(Mateo 10:32-33)
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Ang mga sumasampalataya sa Panginoong Jesus ay inuutusang

ipakita ang kanilang pakikiisa sa Kanya sa pamamagitan ng

isang panlabas na seremonya na isang uri ng hayagang

pagpasok.

3. Anong dalawang bagay ang iniutos ni Jesus sa Kanyang mga

alagad na gawin habang sila'y humahayo sa buong mundo?

(Mateo 28:19)

4. Ano ang iniutos ni Pedro sa mga sumampalataya sa

mensahe ng Ebanghelyo? (Mga Gawa 2:38-41)

5. Ano ang kinakailangang kondisyon upang mabautismuhan?

(Mga Gawa 8:36-37)

6. Ano ang nauuna, ang pagsampalataya o ang bautismo?

(Mga Gawa 10:47; 18:8)

7. Paano isinasagawa ang bautismo sa tubig? (Mga Gawa 8:38-

39)

8. Ano ang sinasagisag ng bautismo ayon sa Roma 6:3-5?

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Kailan at saan mo malinaw na ipinahayag si Jesu-Cristo bilang
Panginoon at Tagapagligtas sa harap ng iba?

Kailan ka dumaan sa tubig ng bautismo matapos kang makaisa

Niya sa kaligtasan?

Paano ipinakita ng iyong buhay bilang isang nabautismuhang

Cristiano na tunay kang namatay kasama Niya at muling

nabuhay upang lumakad sa panibagong buhay?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13

Isaulo ang Mga Gawa 2:41, "Kaya ang mga tumanggap ng

kanyang salita ay binautismuhan; at nadagdag nang araw na

iyon ang may tatlong libong kaluluwa."
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Mateo 28:19, "Kaya nga humayo kayo at gawin ninyong alagad

ang lahat ng bansa, na binabautismuhan sila sa pangalan ng

Ama at ng Anak at ng Banal na Espiritu."

Aralin 4: Paggugol ng Panahon Kasama ang Diyos

Likas lamang na bilang anak ng Diyos ay gumugol tayo ng

panahon kasama ang Isa na pinagmumulan ng ating mga

pagpapala. Siya ang Pinagmumulan ng lakas at karunungan.

Kung iniibig mo ang Panginoon, nanaisin mong gumugol ng
panahon kasama Niya. Hindi ito magiging pasanin kundi

kaluguran ng iyong kaluluwa (Awit 63:1). Kailangan natin ang

Kanyang pakikisama araw-araw. Makatwiran ang maglaan ng

panahon bawat araw para sa personal at malapit na pakikisama

sa Kanya, na kung minsan ay tinatawag na "Tahimik na Oras."

Ito ay isang araw-araw na panahon ng debosyon kung saan ka

nananalangin at nag-aaral ng Salita ng Diyos. Natuklasan ng

mga mananampalataya sa loob ng daan-daang taon na ito ay

isang mahalagang bahagi ng buhay ng pakikisama sa Diyos.

Ang mga dakilang tao ng Diyos sa Lumang Tipan, gaya ni

Abraham, ay may gawing magtayo ng altar, isang banal na lugar

para sa pagsamba sa Diyos (Genesis 12:7; 13:4). Ang

pakikipagtagpo sa Diyos araw-araw ay maaaring maging tulad

ng pagtatatag ng isang espirituwal na altar. Kakailanganin mo

ang:

Panahon na nakalaan araw-araw

Lugar na walang gambala

Plano na pag-aralan nang sunud-sunod ang Biblia

Layunin na sumunod kay Cristo
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1. Anong oras nakikipagtagpo sa Diyos ang mga banal na tao

ng Diyos? (Isaias 50:4)

2. Saan pumupunta ang Panginoong Jesus upang gumugol ng

panahon kasama ang Diyos Ama? (Marcos 1:35)

Nakikisama tayo sa Diyos ngayon sa pamamagitan ng pag-iisa

kasama Niya para sa panalangin at pagbubulay-bulay sa

Kanyang Salita. Sa panalangin ay nakikipag-usap tayo sa Diyos.

Sa pagbabasa ng Salita ng Diyos ay sinisikap nating marinig

ang sinasabi ng Diyos sa atin. Narito ang ilang mahahalagang

bagay na dapat tandaan kapag pinag-aaralan natin ang

Kasulatan o mga banal na kasulatan:

3. Ano ang dapat na panalangin ng mananampalataya bago

basahin ang Salita ng Diyos? (Awit 119:18)

4. Paano tayo dapat tumugon sa Salita ng Diyos? (Awit 119:34,

97)

5. Ano ang magagawa sa aking buhay sa pamamagitan ng
Biblia? (Awit 119:11; Awit 119:50; Awit 119:105)

6. Para sa anong apat na layunin ibinigay sa atin ng Diyos ang
Kanyang Salita? (2 Timoteo 3:16)

7. Paano tayo magtatagumpay sa araw-araw na pamumuhay?

(Josue 1:8)

8. Ano ang nagtulak sa mga alagad na hilingin sa Panginoon

na turuan silang manalangin? (Lucas 11:1)

9. Maglista ng kahit isang bagay na maaari nating ipanalangin

bukod sa personal na kahilingan, na ibinibigay ng

Panginoong Jesus sa huwaran ng panalanging ibinigay Niya
sa Kanyang mga alagad sa Lucas 11:2-4.

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:
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Kailan mo ipinasiya sa harap ng Diyos na gumugol ng panahon

kasama Niya bawat araw sa pagbabasa ng Kanyang Salita at sa

panalangin? Gaano katagal?

Anong plano ang mayroon ka para sa sunud-sunod na

pagbabasa ng mga aklat ng Biblia? (Magsimula sa mga

Ebanghelyo, una ang Juan at Marcos, pagkatapos ay ang mga

sulat nina Pablo, Pedro, at Juan, pagkatapos ay ang Mga Awit at

Mga Kawikaan, pagkatapos ay ang Genesis, ang aklat na

pundasyon ng Lumang Tipan. Sikaping basahin ang buong

Biblia, pero magtuon muna sa pagkaalam ng Bagong Tipan.)

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo 28:19

Isaulo ang Josue 1:8, "Ang aklat na ito ng kautusan ay huwag

mahihiwalay sa iyong bibig, kundi pagbubulay-bulayin mo ito

araw at gabi, upang maingat mong gawin ang ayon sa lahat ng

nakasulat dito; sapagkat kung magkagayon ay pagpapalain mo

ang iyong lakad, at kung magkagayon ay magtatagumpay ka."

Marcos 1:35, "At sa madaling-araw, habang madilim pa, Siya ay
bumangon at lumabas at nagtungo sa isang ilang na lugar, at

doon ay nanalangin."

Aralin 5: Pag-aaral Manalangin

Kailangang malaman ng mga anak na malaya silang

makapagsasalita sa kanilang mga magulang. Inilaan ng ating

Ama sa langit ang pagkakataong ito para sa Kanyang mga anak.

Idinidiin ng Diyos na nais Niyang lumapit tayo sa Kanya bilang

isang bayang nilinis (Hebreo 10:22) nang may lakas ng loob at

pagtitiwala sa Kanyang trono ng biyaya (Hebreo 4:16). May mga

tanong na lumilitaw tungkol sa pribilehiyong ito.

1. May nagagawa bang mabuti ang panalangin? (Santiago 5:16)
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2. Ano ang Kanyang utos at ang Kanyang pangako? (Mateo

7:7-8)

3. May mga kondisyon ba ang panalangin? (Juan 14:14; Mateo
21:22; Santiago 1:6-7; Awit 66:18; 1 Juan 5:14)

4. Ang ating mga panalangin ay dapat kinapapalooban ng

pagsamba (papuri), pasasalamat, pagtatapat, pamamagitan

para sa iba, at pagkatapos ay mga personal na

pangangailangan. Isulat kung aling bahagi ang binabanggit

sa mga sumusunod na talata:

Awit 100:4 (dalawang bagay)

1 Juan 1:9

Efeso 6:18; 1 Timoteo 2:1

5. Gaano kahalaga para kay Samuel ang pananalangin para sa

iba? (1 Samuel 12:23)

6. Sinasagot ng Diyos ang mga panalangin sa mga paraang

hindi laging tuwiran at agaran. Ano ang paraan ng

Panginoon sa pagsagot sa mga panalanging ito?

Juan 11:3, 6, 14-15, 43-44

2 Corinto 12:7-9

1 Hari 19:4-5

7. Ano ang dapat nating gawin kapag may hilig tayong mag-
alala? Ano ang pumapalit sa pag-aalala? (Filipos 4:6-7)

8. Ano ang kamalig na pinagkukunan ng Diyos ng ating mga

pangangailangan? (Filipos 4:19)

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:
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Kapag lumalapit ka sa Diyos sa Pangalan ng Panginoong Jesus,

paano ka makatitiyak na diringgin Niya at tutugon Siya?

Naglaan ka na ba ng panahon upang manalangin sa isang
regular at palagiang paraan? Kailan?

Ano ang naging pinakamahalagang sagot sa iyong panalangin

kamakailan?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35

Isaulo ang Mateo 7:7, "Humingi kayo, at kayo'y bibigyan;

humanap kayo, at kayo'y makasusumpong; kumatok kayo, at

kayo'y pagbubuksan."

Aralin 6: Matagumpay na
Pamumuhay ng Buhay Cristiano

Isang malaking kagalakan para sa atin na sa Kanyang

kamangha-manghang pag-ibig, ginawa tayo ng Diyos na isa sa

Kanyang mga anak (1 Juan 3:1). Ginawa Niya tayong bagong

nilalang. Ang lahat ng bagay ay naging bago (2 Corinto 5:17).

Pumarito si Jesus upang iligtas tayo mula sa ating mga

kasalanan (Mateo 1:21). Hindi na tayo dapat magpatuloy sa

makasalanang buhay (1 Juan 3:9). Nais Niyang magkaroon tayo

ng isang dakila at bagong buhay at ginawa Niya itong posible

para sa atin. Ang mga mananampalataya ay may lakas at tulong

mula sa Diyos na hindi nila kailanman nagkaroon noon (2
Tesalonica 3:3).

1. Ano ang pinagmumulan ng kapangyarihan para sa bagong

buhay? (Roma 8:11)

2. Ano ang dapat nating gawin upang malayang makakilos ang

Diyos sa atin? (Roma 6:13)
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3. Ano ang pinagmumulan ng espirituwal na pagkain para sa

paglago? (1 Pedro 2:2)

4. Nagsasalita ang Biblia tungkol sa pagkain ng Salita ng Diyos

bilang pagtanggap nito sa ating kaloob-looban (Jeremias

15:16). Paano natin ito magagawa?

Sinasabi sa atin ng Biblia na may tatlong kaaway na kumikilos

laban sa ating bagong buhay. Ito ay ang Diyablo (1 Pedro 5:8),

ang masamang sistema ng sanlibutan na ating kinabubuhayan

(1 Juan 2:15-16), at ang ating laman o makasalanang kalikasan

(Santiago 1:14). Nagkamit ang ating Panginoon at Tagapagligtas

ng napakadakilang tagumpay sa krus anupat nalupig Niya ang

ating mga kaaway.

Dinaig Niya ang sanlibutan (Juan 16:33)

Sinira Niya ang kapangyarihan ni Satanas sa atin (Hebreo 2:14),

ang isang dating naghari sa ating buhay (Efeso 2:2-3)

Sinira Niya ang kapangyarihan ng makasalanang kalikasan sa

atin (Roma 6:6)

5. Basahin ang mga talata sa itaas. Ano ang kaugnayan ng mga

ito sa matagumpay mong pamumuhay?

Sa kabila ng pagkatalong ito ng ating mga kaaway, kailangan pa

rin nating harapin sila. Ano ang sinasabi ng Diyos na gawin

natin para sa tagumpay?

6. 1 Juan 2:15

7. Santiago 4:7

8. Roma 13:14

Nang mamatay si Jesus sa krus sa ating lugar, namatay tayo

kasama Niya sa paningin ng Diyos (Colosas 3:3). Nang Siya ay
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buhaying muli mula sa mga patay sa bagong buhay, bumangon

tayo kasama Niya (Colosas 3:1). Laging nakikita ng Diyos ang

mananampalataya na kaisa ni Cristo at kaya tinatanggap sa

Kanya (Efeso 1:6-7).

9. Pangalanan ang tatlong bagay sa 1 Corinto 6:11 na totoo sa

bawat mananampalataya kay Cristo. Ano ang sinasabi nito

sa iyo tungkol sa iyong pagkatanggap ng Diyos?

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Anong mga pangunahing mapagkukunan ng tulong ang

ibinigay sa iyo ng Diyos para sa isang bago at mapagtagumpay

na buhay?

Paano mo nalalaman na bilang anak ng Diyos ay lubos kang

tinanggap kay Cristo?

Paano mo maipakikita ang mapagmahal na pagpapahalaga sa

Panginoon sa mga kamangha-manghang bagay na ginawa Niya

para sa iyo?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7

Isaulo ang Juan 10:10b, "Ako'y pumarito upang sila'y

magkaroon ng buhay, at magkaroon nito nang sagana." 1

Corinto 10:13, "Walang tuksong dumating sa inyo na hindi

karaniwan sa tao; at tapat ang Diyos, na hindi Niya

pahihintulutang kayo'y tuksuhin nang higit sa inyong

makakaya, kundi kasama ng tukso ay maglalaan din Siya ng

daan ng pagtakas, upang ito'y inyong matiis."
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Aralin 7: Pakikisama sa Diyos

Tinawag tayo ng Diyos upang lumakad sa malapit na

pakikisama sa Kanya sa lahat ng araw ng ating buhay. Sa

Kanyang walang hanggang karunungan, alam Niyang may mga

pagkakataong tayo ay mabibigo. Iisa lamang ang taong walang

kasalanan na lumakad sa ibabaw ng lupang ito, ang Panginoong
Jesu-Cristo. Ang pinakadakila sa lahat ng tao ng Diyos ay

nabigo sa isang punto o iba pa. Malamang na wala sa atin ang

magiging mas mabuti kaysa sa kanila.

1. Ano ang sinasabi ng Diyos na isang maling pahayag? (1 Juan

1:8, 10)

Naglaan ang Diyos ng paraan upang maibalik ang nasirang

pakikisama. Hindi ito kapareho ng relasyon. Bilang mga

mananampalataya, tayo ay ipinanganak sa pamilya ng Diyos (1

Juan 5:1, 11-13). Kapag tayo ay nagkasala, hindi tayo pinalalayas

sa pamilya; sa halip, may nasisira sa ating paglakad kasama

Niya. Kailangan itong bigyan natin ng agarang pansin. Ano ang

ating gagawin? Una, hindi tayo dapat mawalan ng pag-asa. Nais

ng ating Ama na maibalik ang Kanyang mga naliligaw na anak.

Paano? Dapat nating tiyakin na tunay na mayroon tayong
relasyon sa Diyos sa pamamagitan ng Panginoong Jesu-Cristo.

Talaga bang ikaw ay naligtas?

2. Ano ang maaaring magpahiwatig na hindi ka pa

ipinanganak na muli? Pansinin ang patuloy na pagkilos ng

pandiwa. (1 Juan 3:9)

3. Isaalang-alang ang iyong mga sagot sa unang dalawang

tanong. Ano ang idinidiin ng bawat talata? (Ano ang totoo

sa isang mananampalataya? Ano ang hindi maaaring totoo
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sa isang mananampalataya?) Ano ang nakikita mong

pagkakaiba ng dalawang talata?

4. Ano ang ipananalangin sa Diyos ng isang taos-pusong tao?

(Awit 119:33-34) Para sa anong layunin?

5. Sino ang hindi magiging maayos sa paningin ng Diyos?

Anong dalawang bagay ang kailangan upang maituwid ang

mga bagay? (Kawikaan 28:13)

6. Sa 1 Juan 1:9, ano ang pananagutan ng mananampalataya at

ano ang pangako ng Diyos?

7. Ano ang batayan ng lahat ng kapatawaran ng Diyos? (Efeso

1:7; Pahayag 1:5b; Hebreo 9:22b)

Sampalatayanan ang pangako ng Diyos at tanggapin ang

Kanyang kapatawaran nang walang pag-aalinlangan.

Gayunman, huwag balewalain ang kasalanan. Mapanira ang

kasalanan at mataas ang halaga nito: ang kamatayan ng Anak

ng Diyos.

8. Kung tunay kang ligtas, ano ang iyong gagawin? (2 Timoteo

2:19b)

9. Ano ang pangunahing turo ng 2 Corinto 6:14-17? Ano ang

panganib sa paglabag sa utos na ito?

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Anong paraan ang inilaan ng Diyos para sa panahong maaaring

ikaw ay mabigo?

Paano ka makababalik sa pakikisama sa iyong Ama kapag ikaw

ay tumalikod?

Paano mo maiiwasan ang pagsira ng pakikisama sa Diyos?
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Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13

Isaulo ang Kawikaan 28:13, "Ang nagtatakip ng kanyang mga

pagsalangsang ay hindi giginhawa, ngunit ang nagtatapat at

tumatalikod sa mga ito ay makakatagpo ng habag."

Aralin 8: Pagsunod sa Iyong Panginoon

Nang sampalatayanan natin ang mensahe ng Ebanghelyo,

tinanggap natin si Jesu-Cristo bilang ating Panginoon at

Tagapagligtas. Ipinahayag natin si Jesus bilang Panginoon sa

harap ng iba (Roma 10:9). Tulad ng mga alagad noong una,

kilala natin Siya bilang "Ang Panginoon." Kapag nakita natin

Siya sa langit, yuyuko tayo at tatawagin Siyang Panginoon.

Ganyan natin Siya kinakausap ngayon sa panalangin kung

maingat nating pinag-aralan ang itinuturo ng Biblia.

Napakahalagang katotohanan ito. Mahalaga para sa paglago at

pagpapala ang gawin itong praktikal na katotohanan sa ating
karanasan.

1. Sino si Jesus? (Mga Gawa 10:36) Mas mababa ba Siya sa

anumang ibang nilalang sa langit o sa lupa? (Pahayag 17:14)

2. Anong dalawang bagay ang itinawag ni Tomas kay Jesus?

(Juan 20:28) Ano ang praktikal na kahulugan nito sa iyong

buhay?

3. Ano ang dapat gawin ng lahat maaga man o huli, kahit sa

impiyerno? (Filipos 2:10-11)

4. Ano ang sinasaway ni Jesus? (Lucas 6:46) Bakit

magkasalungat o hindi tugma ang gawaing ito?
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5. Bilang mga mananampalataya, ipinahahayag nating iniibig

natin si Jesus. Kung gayon, ano ang sinasabi Niyang tiyak

nating gagawin? (Juan 14:15) Paano mo ito ginawa?

6. Para kanino natin dapat ipamuhay ang ating buhay at

bakit? (2 Corinto 5:15)

7. Ano ang pakiusap sa mananampalataya sa Roma 12:1? Sa

anong paraan ka tumugon?

8. Ano ang dapat mangyari sa ating buhay kung ginagawa

natin ito? (Roma 12:2)

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Kailan at paano mo ginawang Panginoon at Amo ng iyong

buhay si Jesu-Cristo?

Paano ito nagbunga ng araw-araw na pagsunod sa Kanyang
Salita?

Paano sinusuportahan ng iyong pag-uugali, paggamit ng oras,

paggamit ng pera, at paggamit ng talento ang iyong sinasabi?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13; Kawikaan 28:13

Isaulo ang Lucas 6:46, "At bakit ninyo Ako tinatawag na,

'Panginoon, Panginoon,' at hindi ninyo ginagawa ang Aking

sinasabi?"

Aralin 9: Ang Iyong Espirituwal
na Pamilya, ang Lokal na Iglesya

Nang ilagak ng mga unang mananampalataya ang kanilang

pananampalataya sa Panginoong Jesus, pinagsama sila ng

Diyos sa isa't isa gayundin sa Kanya. "Magkakasama" ang
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salitang ginamit upang ilarawan sila (Mga Gawa 2:44, 46).

Kailangan ng magkakapwa mananampalataya ang isa't isa kung

paanong kailangan natin ang Panginoong Jesus. Kailangan

nating ipamuhay at ibahagi ang ating buhay sa Kanya. Bilang

pamilya ng Diyos, tayo ay isang espirituwal na pamayanan. Ang

bawat isa sa atin ay bahagi, o kaanib, ng Katawan ni Cristo (1
Corinto 12:27). Totoo ito sa isang diwang sumasaklaw sa lahat

ng mananampalataya saanmang dako. Nilayon din itong

maipahayag sa mga pakikisama ng lokal na iglesya.

1. Nang maligtas at mabautismuhan ang mga tao, saan sila

idinagdag? (Mga Gawa 2:41) Bakit ganoon, sa palagay mo?

2. Ano ang apat na pangunahing bagay na ginawa nang

magkakasama ng mga unang mananampalataya? (Mga

Gawa 2:42)

3. Anong araw nagtitipon ang mga mananampalataya at ano

ang lagi nilang ginagawa sa kanilang mga pagtitipon? (Mga

Gawa 20:7)

4. Ang mga mananampalataya nang sama-sama ay tinatawag

na iglesya, isang salitang nangangahulugang "mga tinawag

palabas." Sa anong paraan sila tinawag palabas? (1 Pedro

2:9)

5. Madalas na tinatawag ang iglesya sa pangalan ng bayan.

Halimbawa, sa 1 Tesalonica 1:1, ano ang pangalan ng

iglesya?

6. Ang mga grupo ng lokal na iglesya ay tinatawag sa pangalan

ng lalawigan (o estado) na kinaroroonan nila. Sa Galacia

1:22, ano ang itinawag sa kanila?

7. Sino ang Ulo ng iglesya? (Efeso 5:23)
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8. Ano ang tawag sa mga pinuno ng lokal na iglesya? (Mga

Gawa 20:17; Tito 1:5)

9. Anong saloobin ang dapat taglayin ng mga miyembro ng

iglesya sa mga pinuno? Anong mga pananagutan ang

mayroon ang mga pinuno ng iglesya? (Hebreo 13:17)

10. Anong babala ang ibinibigay sa mga Cristiano sa Hebreo

10:25? Bakit kailangan ang babalang ito?

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Kailan ka naging bahagi ng isang pakikisama ng lokal na iglesya

matapos kang maligtas at mabautismuhan?

Sa anong praktikal na paraan ka kumikilos sa pakikisamang
iyon?

Paano mo mapabubuti nang mas tiyak ang pagkilos na iyon?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13; Kawikaan 28:13; Lucas 6:46

Isaulo ang Mga Gawa 2:42, "At sila'y patuloy na nagtatalaga ng

kanilang sarili sa turo ng mga apostol at sa pagsasama-sama,

sa pagpuputol-putol ng tinapay at sa panalangin."

Aralin 10: Pagbabahagi sa Iba ng
Daan ng Buhay na Walang Hanggan

Tumayo ka na bilang tagasunod ng Panginoong Jesus. Isa ka sa

iilang tao sa mundo na may buhay na walang hanggan na

ngayon at nasa daan na patungo sa langit. Ang lahat ng iba ay

nasa malapad na daang patungo sa kapahamakan (Mateo 7:13-

14). Tiyak na nagmamalasakit ka sa mga naliligaw ngayon.

Tinawag ka ng Panginoong Jesus upang maging Kanyang saksi
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sa hukuman ng mundo (Mga Gawa 1:8). Bilang saksi, masasabi

mo sa iba ang ginawa ni Cristo sa iyong buhay at kung paano

Siya magiging Panginoon at Tagapagligtas ng iba. Maipakikita

mo ba sa isang tao kung paano makatitiyak na makararating sa

langit?

Idinisenyo ang mga sumusunod na tanong at talata upang

tulungan kang ilahad ang Ebanghelyo sa isang tao sa maayos

na pagkakasunud-sunod.

Ang Problema

Huwag kailanman ipakita sa iba kung paano maligtas hangga't

hindi mo muna natitiyak na alam nila kung bakit kailangan

nilang maligtas.

1. Sino ang makasalanan at paano binibigyang-kahulugan ang

kasalanan? (Roma 3:23; Isaias 53:6)

2. Ano ang parusa ng kasalanan? (Roma 6:23)

3. Ang pisikal na kamatayan ay nangangahulugan ng

paghihiwalay ng kaluluwa sa katawan. Ang espirituwal o

ikalawang kamatayan ay naghihiwalay sa kaluluwa sa Diyos

(Pahayag 20:11-15). Sa talatang 12, ano ang nasa mga aklat?

Ano ang nasa Aklat ng Buhay? Ano ang ikalawang

kamatayan?

Ang Lunas

Karamihan sa mga nagpapahayag na Cristiano ay hindi

makasagot nang may pang-unawa sa tanong na, "Bakit

namatay si Jesus sa krus?" Kahit sumagot sila ng, "Namatay
Siya para sa ating mga kasalanan," maaaring nagsasalita lamang

sila ng mga salita nang hindi nauunawaan ang kahulugan ng

mga ito. Daanan natin ang isang serye ng mga tanong:
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4. Ano ang paglalaan ng Diyos upang dalhin ang mga tao sa

kaligtasan? (Roma 1:16)

5. Ano ang tatlong bahagi ng mensahe? (1 Corinto 15:3-4)

6. Ano ang puso ng mensahe? (1 Corinto 1:18)

7. Basahin nang maingat ang 1 Pedro 2:24. Sino ang nagpasan

ng kasalanan? Kaninong mga kasalanan ang pinasan?

Anong dalawang epekto ang binanggit?

8. Isulat ang mga parirala mula sa Isaias 53:4-5 na katumbas

ng mga sagot sa itaas.

Sino ang humampas kay Jesus dahil sa ating mga

kasalanan?

Sa anong paraan nauugnay ang katotohanan ng Efeso 2:8-9

sa mga katotohanan sa itaas?

Ang Kinakailangan

Kapag natiyak mo lamang ang pagkaunawa ng isang tao sa

problema at sa lunas saka ka dapat humingi ng aktibong tugon.

9. Ano ang kinakailangan upang maligtas na kasama ng

pananampalataya kay Jesu-Cristo? (Mga Gawa 20:21)

10. Ano ang dapat kong gawin kay Jesu-Cristo? (Juan 1:12)

11. Sino si Jesu-Cristo? (Juan 1:1, 14)

12. Ano ang pangako ng Juan 5:24 at 1 Juan 5:12?

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Ipinamumuhay mo ba ang buhay ng isang tunay na

mananampalataya (hindi isang mapagkunwari)? Paano ka

nangunguna sa pakikipag-usap sa iba?
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Anong mga talata ang naisaulo mo upang maipakita mo sa iba

ang daan patungo sa langit?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo
28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13; Kawikaan 28:13; Lucas 6:46; Mga Gawa 2:42

Isaulo ang 1 Juan 5:12, "Ang nasa kanya ang Anak ay may buhay;

ang wala sa kanya ang Anak ng Diyos ay walang buhay."

Mga Gawa 1:8, "Tatanggap kayo ng kapangyarihan pagdating sa

inyo ng Banal na Espiritu; at kayo'y magiging Aking mga saksi
sa Jerusalem, at sa buong Judea at Samaria, at hanggang sa

pinakamalayong bahagi ng lupa."

Aralin 11: Kontrolado ng Banal na Espiritu

Kapag namumuhay tayo araw-araw sa ilalim ng awtoridad ni

Jesus bilang ating Panginoon, ginagawa natin ang anumang

nais Niya (Lucas 6:46). Ipinakikita ng pagsunod sa Kanya na

iniibig natin Siya (Juan 14:15). Ipakikita ng mga bunga ng

pagsunod na ito kung gaano Niya tayo iniibig at nais ang

pinakamabuti para sa ating buhay (Juan 14:21, 23). Ang mabuhay

para sa Diyos sa halip na para sa sarili ay nangangailangan ng

kapangyarihang higit sa tao. Ito ay nagmumula sa Kanya. Kung

wala Siya ay wala tayong magagawa (Juan 15:5). Gumawa Siya

ng isang kamangha-manghang paglalaan upang tayo ay
mamuhay ng isang lumalago, mabunga, at mapagtagumpay na

buhay.

1. Sino ang Katulong na ipinangako ng Panginoong Jesus?

(Juan 14:16-17)

2. Kailan at paano dumarating ang Katulong? (Efeso 1:13)
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3. Saan nananahan ang Katulong? (Roma 8:11) Bakit ito isang

kalamangan para sa atin?

4. Ano ang sinasabi ng Kasulatan tungkol sa ideyang

posibleng maging mananampalataya nang walang tulong

ng Espiritu? (Roma 8:9, 11)

5. Ano ang nagiging katawan ng bawat mananampalataya

dahil dito? (1 Corinto 6:19) Paano ito dapat makaapekto sa

ating saloobin?

6. Anong natatanging babala ang ibinibigay sa mga ang

katawan ay Templong ito? (1 Corinto 6:18) Paano tayo

nagtatagumpay laban sa mga pagnanasa ng laman? (Galacia

5:16)

7. Ano ang iniuutos sa atin bilang mga mananampalataya?

(Efeso 5:18)

8. Ano ang ginagawa ng alak sa isang lasing? Ano ang

ginagawa ng Espiritu sa isang mananampalatayang

nagpapasakop, ayon sa paghahambing sa Efeso 5:18?

9. Ano ang maaaring gawin ng isang mananampalataya sa

Katulong? (Efeso 4:30) Makapagmumungkahi ka ba ng ilang

halimbawa ng maaaring maging sanhi nito sa iyong buhay?

10. Ilista ang mga bunga ng kontrol na ito sa buhay ng

mananampalataya. (Galacia 5:22-23) Ito ang nais ng Diyos

sa atin.

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Sa anong paraan mo pinanghawakan sa pananampalataya ang

dakilang espirituwal na kapangyarihang ito sa iyong kalooban?

Ano ang mga praktikal na katibayan na kumikilos ang Banal na

Espiritu sa iyong buhay?
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Ano ang mga hadlang sa iyong personal na buhay sa ganap na

kontrol ng Espiritu ng Diyos? (Masasamang gawi, kaduda-

dudang relasyon, matigas na saloobin, di-mapagpatawad na

espiritu, mga bagay na kailangang ituwid.)

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo

28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13; Kawikaan 28:13; Lucas 6:46; Mga Gawa 2:42; 1 Juan 5:12;

Mga Gawa 1:8

Isaulo ang Roma 8:9, "Gayunman, kayo'y wala sa laman kundi

nasa Espiritu, kung tunay na nananahan sa inyo ang Espiritu

ng Diyos. Ngunit kung ang sinuman ay walang Espiritu ni

Cristo, siya ay hindi sa Kanya."

Efeso 5:18, "Mapuspos kayo ng Espiritu."

Aralin 12: Paggawa ng Kalooban ng Diyos

Nais ng mabubuting magulang na gabayan ang kanilang mga

anak sa landas ng karunungan. Mahal nila sila at nais silang

tulungan. Kasabay nito, ang mga anak ay dapat handang

tumanggap at sumunod sa kanilang patnubay. Kapag ganito,

higit na magiging maayos ang lahat. Ang ating Ama sa langit

ang pinakamabuting magulang sa lahat. Bagama't nilikha tayo

para sa Kanyang kaluguran, hindi para sa atin (Filipos 2:13),

wala Siyang nais para sa atin kundi kabutihan (Jeremias 29:11).
Nanaisin ng matalinong anak ng Diyos na malaman ang

kalooban ng Diyos para sa kanyang araw-araw na buhay (Efeso

5:17). May kalamangan ang Diyos na alam Niya ang wakas mula

sa simula (Isaias 46:10). Maaari nating malaman ang Kanyang

patnubay.
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1. Sa Juan 7:17, sinabi ni Jesus na kung ang sinuman ay

handang gawin ang kalooban ng Ama ay malalaman niya

kung ang Kanyang mga turo ay mula sa Diyos. Kaugnay ng

talatang ito, ano ang unang tanong na dapat mong itanong

sa iyong sarili?

2. Ano ang dapat mong unang pagmalasakitan? (Mateo 6:33)

3. Paano ka dapat magsimulang hanapin ang Kanyang

kalooban? (Santiago 1:5)

4. Ano ang gagawin Niya? (Awit 32:8)

5. Paano tayo makatitiyak? (1 Juan 5:14-15)

6. Saan tayo makatitingin para sa patnubay o mga prinsipyo?

(Awit 119:105)

7. Kanino tayo titingin upang turuan tayo? (1 Corinto 2:12;

Juan 14:26; Juan 16:13)

8. Ano ang problema sa basta paggawa ng tila pinakamabuti

sa atin? (Isaias 55:8)

9. Ano ang makatutulong sa pagdanas ng Kanyang patnubay?

(Kawikaan 3:5-6)

10. Sa anong iba pang paraan mo malalaman ang tamang

landas? (Kawikaan 11:14; 15:22) Sino dapat ang mga

"tagapayo" na ito? (Hebreo 13:17)

Itanong sa iyong sarili ang mga tanong na ito:

Ano ang maaaring humadlang sa iyo sa tunay na pagnanais na

gawin ang kalooban ng Diyos sa iyong araw-araw na buhay?

Ano ang mag-uudyok sa iyo na sundin ang maka-Diyos na payo

kung ang direksiyon ay hindi ang iyong mas gusto?

Sa pangkalahatan, anong landas ang tatahakin mo kung hindi

ka pa rin tiyak sa kalooban ng Diyos?
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Ano ang bahagi ng damdamin sa pagsunod sa kalooban ng

Diyos?

Balikan ang Roma 10:9; 1 Juan 5:13; Mga Gawa 2:41; Mateo
28:19; Josue 1:8; Marcos 1:35; Mateo 7:7; Juan 10:10b; 1 Corinto

10:13; Kawikaan 28:13; Lucas 6:46; Mga Gawa 2:42; 1 Juan 5:12;

Mga Gawa 1:8; Roma 8:9; Efeso 5:18

Isaulo ang Kawikaan 3:5-6, "Magtiwala ka sa Panginoon nang

buong puso, at huwag kang manalig sa sarili mong pang-

unawa. Sa lahat ng iyong lakad ay kilalanin mo Siya, at Kanyang

itutuwid ang iyong mga landas."

Inilathala nang may pahintulot ni O. J. (Jean) Gibson. Ang karapatang-ari ay
hawak ng Fairhaven Bible Chapel, San Leandro, California.
Published by permission of O. J. (Jean) Gibson. Copyright is held by Fairhaven
Bible Chapel, San Leandro, California.

✦

Sa Diyos ang lahat ng kaluwalhatian.


